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Frigo solidaire

Dans le cadre de I'accompagnement socioéducatif afin de réduire le gaspillage alimentaire et
sensibiliser les jeunes a une alimentation saine, un espace « Frigo solidaire » a été mis en place au
Foyer Jeunes Travailleurs (FJT) La Passerelle. Il sera inauguré mardi 12 mars 2024 a 19h au FIT a
Issoire, en présence de Bertrand Barraud, Président de I’Agglo Pays d’Issoire, et Denis Legendre,
Vice-Président Insertion professionnelle et FJT.
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Partant du principe que 20 kg de produits alimentaires encore consommables sont jetés en moyenne
par chaque Francais chaque année, dont 7 kg encore emballés alors que 48% des citoyens francais ne
peuvent se nourrir correctement sur les 3 repas journaliers, le FJT s’est associé au Contrat local de
santé pour proposer le frigo solidaire aux résidents du Foyer Jeunes Travailleurs La Passerelle.

Prénommé symboliquement Mister Freeze, il est accessible a tous les résidents 24h/24 et 7j/7. Il a
vocation a réduire le gaspillage alimentaire et permettre une meilleure alimentation aux jeunes.

Le principe est simple : on donne et/ou on prend de maniére anonyme et gratuite.
- Ondonne:
o des produits non entamés
o pas de produits décongelés
o pas de plats préparés (sauf si non ouverts)
o pas d’alcool
o des produits aux dates de péremption valides
- Onprend: pas de limite
Pas d’obligation de donner pour prendre.

Infos pratiques

Inauguration du frigo solidaire mardi 12 mars 2024 a 19h
Foyer Jeunes Travailleurs La Passerelle
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